
 

Deutscher Jugendpokal 
 
 
Ein Mannschaftswettkampf im Jugendbereich U 14 und U16 für alle Ebenen des 
Deutschen Judo-Bundes. 
 

Teilnehmer: 
 
5 Athleten/Innen pro Mannschaft ( + Ersatzkämpfer) 
 
Jeder Verein kann max. 10 Judoka pro Mannschaft melden (die namentlichen 
Meldungen für die Mannschaften bleiben bis zur Bundesebene festgeschrieben, ein 
Wechsel innerhalb von Mannschaften des gleichen Vereins ist nicht möglich). 
 
Pro Mannschaft müssen zum Zeitpunkt der Meldung und zu jedem 
Mannschaftskampf mindestens 3 Gewichtsklassen besetzt sein.  
 
Alle Judoka müssen zum Zeitpunkt des Wettkampfs die Einzel-Startberechtigung des 
meldenden Vereins besitzen,…. 
 

Mannschaften: 
 

 Nur Vereinsmannschaften werden zugelassen 
 Bei der Mädchenmannschaft darf eine Kampfgemeinschaft aus 2 Vereinen 

gebildet werden. 
 
 

Alters- und Gewichtsklassen: 
 

männlich Alter Gewichtsklassen 

U14 11 - 13 -41 kg -46 kg -51 kg -57 kg +57-63 kg 

              

U16 13 - 15 -48 kg -53 kg -59 kg -65 kg +65-72 kg) 

 

weiblich Alter Gewichtsklassen 

U14 11 - 13 -37 kg -41 kg -46 kg -51 kg +51-57 kg 

              

U16 13 - 15 -42 kg -47 kg -52 kg -58 kg +58-64 kg 

 
 
WICHTIG WAAGE: Jeder Judoka kann nur in der dem tatsächlichen Körpergewicht 
entsprechenden Gewichtsklasse eingewogen werden (Auswiegen an der Waage am 
Tag des Wettkampfes).  
Toleranz in allen Altersbereichen wie bei der U18 (100 / 200 Gr.) 

 
 
 



 

 

Qualifikationsmodus: 
 

1. Deutscher Jugendpokal (Vorentscheide zum Landesentscheid) 

2. Deutscher Jugendpokal (Landesentscheid) 

3. Deutscher Jugendpokal (Bundesfinale) 

 

Pro LV können sich jeweils 3 Mannschaften/Geschlecht für den Bundesentscheid 

qualifizieren. 

 

Termine:  U16 Deutscher Jugendpokal Finale: 13./14.6.2015 

   U14 Deutscher Jugendpokal Finale: 07./08.11.2015 

 

  Die Landesentscheide sollten spätestens bis 14 Tage vorher 

  durchgeführt werden. Die Meldungen zum Bundesfinale sollten  

  durch die Landesverbände nach Bestätigung durch die Vereine  

  bis zum Mittwoch nach dem Landesentscheid  an den DJB  

  geschickt werden. 

 
 

Startgeld: 
   Landesentscheid:  60,00 EUR/ Mannschaft 
   Bundesfinale:  90,00 EUR/ Mannschaft 
   (im Startgeld sind 5 T-Shirts/Mannschaft enthalten) 
 

Kampfregeln: 
 
Doppel-Ko-System: jede Mannschaft erhält garantiert 2 Kämpfe. 

 
Kampfregeln der U14 sind die Regeln U15  
3 Minuten Kampfzeit 
 
Kampfregeln der U16 sind die Regeln U18 
OHNE Shime Waza  (Kansetsu Waza wie bei der U18) 
OHNE Nackengriff  3 Minuten Kampfzeit 
 
Mattengrösse (wir müssen mindestens 6 Matten legen können):  
Kampffläche mindestens 5 x 5 m  
Sicherheitsfläche immer 3 m 
  
Es gibt keine Golden Score Regelung. 
 
Wiederholung aller mit Hikiwake geendeten Einzelkämpfe bei einem Unentschieden 
im Mannschaftskampf. Die zu wiederholenden Einzelkämpfe müssen bei einem 
erneuten Unentschieden durch Hantei entschieden werden 
 


